
Jak mądrze wyciągać 

konsekwencje...
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Konsekwencja 

czyli  efekt  działania...



4

CZY  KONSEKWENCJA   RÓŻNI  SIĘ  OD KARY?

KARA 

A   

KONSEKWENCJA:
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MYLIMY  CZĘSTO  KONSEKWENCJĘ...

Z    NEGOCJACJAMI...

Żródło:   INTERNET
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KIEDY  ROZWIĄZANIE  PRZYNOSI SAMO ŻYCIE...

KONSEKWENCJE   NATURALNE

Żródło:   INTERNET
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KONSEKWENCJE   LOGICZNE:

Żródło:   INTERNET
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DLACZEGO  NIE  DZIAŁAJĄ  ???
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Bo my, Rodzice :  NAGRADZAMY...  (zewnętrznie)
- i już niczego nie zrobię bez nagrody!

Bo my, Rodzice:  CHRONIMY...  (nadmiernie);
- i już niczego nie muszę!

W obu przypadkach: 
➢ żyję motywacją zewnętrzną ;

➢ nie rozumiem, co znaczy ODPOWIEDZIALNOŚĆ. 
Za swoje słowa i swoje działania;

➢ gubię się...
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Konsekwencje  - To nie tylko suche reguły i umowy. 

To  zrozumienie na poziomie:

Emocjonalnym

Wewnętrznym

na poziomie  Miłości...

Rola  reguł:  pomagają wytrwać w tym czego się uczę. 

Żródło:   INTERNET
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Co budujemy - ściany czy  relację???

Źr.: Internet
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HOUSE...
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HOME...
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STREFY  NASZEJ  TOLERANCJI:

ZA:  D. SIEGEL  STREFY  NASZEJ  TOLERANCJI  (BODŹCÓW)

CZERWONA

STREFA  ZIELONA

NIEBIESKA
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Kontakt

ul. Mydlarska 4

30-703 Kraków

Biura

ul. Wiśniowa  36 m. 2

02-520 Warszawa

ul. Iwana Pawłowa 1/1

53-604 Wrocław

ul. Kościuszki 31a/8

10-503 Olsztyn

sekretariat@ud.edu.pl

www.uniwersytetdzieci.pl

Dziękuję!

Katarzyna  Wnęk – Joniec

katarzynawnekjoniec.pl


