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Konsekwencja

czyli efekt dziatania...



CZY KONSEKWENCJA ROZNI SIE OD KARY?
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A
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MYLIMY CZESTO KONSEKWENCUJE...
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Nie zaczepiaj stabszych !

Zrodto: INTERNET 5



KIEDY ROZWIAZANIE PRZYNOSI SAMO ZYCIE...

KONSEKWENCJE NATURALNE

Zrodto: INTERNET 6



KONSEKWENCJE LOGICZNE:

W el

Zrodto: INTERNET 7
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DLACZEGO NIE DZIAtAJA



Bo my, Rodzice : NAGRADZAMY... (zewnetrznie)
-ijuz niczego nie zrobig bez nagrody!

Bo my, Rodzice: CHRONIMY... (nadmiernie);
- ijuz niczego nie musze!

W obu przypadkach:

> Zyje motywacja zewnetrzng;

> nierozu miem, co znaczy ODPOWIEDZIALNOSC.
Za swoje stowa i swoje dziatania;

> gubie sie...



Konsekwencje - To nie tylko suche reguty i umowy.

Rola regut: pomagaja wytrwaé w tym czego sie ucze.

Zrodto: INTERNET

To zrozumienie na poziomie:
Emocjonalnym
Wewnetrznym

na poziomie Mitosci...
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Co budujemy - sciany czy relacje???

HOUSE or HOME ?

Zr.: Internet 11
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STREFY NASZEJ TOLERANCIJI:

CZERWONA

STREFA ZIELONA

NIEBIESKA

ZA: D. SIEGEL STREFY NASZEJ TOLERANCJI (BODZCOW) 14



LITERATURA

1. Jasper Juul- NASTOLATKI
2. Daniel Siegel - MOZG NA TAK!
3. Daniel Siegel / Tina Bryson - GRZECZNE DZIECKO.

4. Ross Campbell -SZTUKA AKCEPTAC]I - /Vocatio/.

15



Dziekuje!

Katarzyna Wnek — Joniec
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